Palmsondagen T

Predikan 2026-03-29

Kyrkoherde Sten Rydh, Evangelisk-lutherska kyrkan 1 Sverige.
Dagens amne: Altarets sakrament.
Epistel: Fil. 2:5-11. Evangelium: Joh. 12:1-16.

I Guds, Faderns + och Sonens och den Helige Andes, namn. Amen.

Bin. Kare himmelske Fader! Vi tackar dig for att du givit oss den heliga nattvarden,
altarets sakrament. Vi ber dig att du rikligen skall valsigna oss genom din kropp och ditt blod
till syndernas forlatelse. Kom med din helige Ande och styrk oss 1 denna tro. Genom Jesus
Kristus, var Herre och Fralsare. Amen.

Predikotext 3:e arg.: Luk. 22:14-22 Altarets sakrament.

14 Ndr stunden var inne lade Jesus sig till bords, och apostlarna tillsammans med honom. 15 Och
han sade tll dem: fag har lingtat mycket efler ait dta den hir paskmaltiden med er innan matt
lidande borjar. 16 For jag sdger er att jag inte kommer att dta det mer forrdn det far sin_fullbordan
Guds rike.” 17 Och han tog en bigare, tackade Gud och sade: Ta detta och dela mellan er. 18 For
Jag sager er: Fran denna stund ska jag inte dricka av vinstockens frukt forrdan Guds rike kommer.™ 19
Och han tog ett brod, tackade Gud, brit det och gav dat dem och sade: Detta dr min kropp som blir
utgwen_for er. Gor detta _for att minnas mig” 20 Pa samma sdtt tog han bdgaren efter maltiden och
sade: “Denna bagare dr det nya _forbundet genom matt blod som blir utgjutet for er. 21 Men se, den
som _forrader mig har sin hand med mig pa bordet. 22 Mdnniskosonen gar bort som det dr bestamt,
men ve den méanniska genom vilken han blir forradd!”

Palmsondagen ar sedan gammalt den sondag da vi predikar om nattvarden, altarets
sakrament. Det ar viktigt att forsta att ordet och sakramenten hanger samman. Ulan Guds ord
blir sakramenten obegripliga gavor som vi inte forstar pa ratt sitt. Och om ordet predikas
utan sakramenten sa att de forsummas eller inte brukas alls fattas en stor och viktig del av Guds
nademedel till fralsning och trost. Darfor ar det mycket viktigt att varje kristen forstar att
predikan och dopets gava, som varar hela livet ocksa ska std samman med biktens och
altarets sakrament.

I var bekannelse skriver Luther: (Evangeliet) ... ger inte bara rad och hjalp mot synden pa
ett satt, ty Gud ar overflodande rik 1 sin nad. For det forsta ger han det genom sitt munthiga
ord, som predikar syndernas forlatelse 1 hela varlden. Det ar evangeliets egentliga ambete.
For det andra sker det genom dopet. For det tredje genom altarels heliga sakrament. For det

fjarde genom nycklarnas makt och genom briders inbiordes samtal och trost: ”Dar tva eller tre ar
forsamlade...” [ar jag mitt ibland dem, Matt. 18:20] (Ur Schmalkaldiska artiklarna 3.4)

Bekannelsen sdager ocksa: ”Vi bekanner... att Herren Arst kropp och blod verkligen ar
narvarande 1 Kristi nattvard, racks fram och tas emot med de synliga tingen, bréd och vin.
Sa har man ocksa hittills lart 1 kyrkan, vilket ocksd grekernas kyrkoordningar betygar. Och
Kyrillos [en kyrkofader] sager att Kristus riacks fram och ges oss kroppsligen 1 nattvarden.
Han skriver: ”V1 fornekar inte att vi andligen forenas med Kristus genom den ratta tron och
den rena karleken. Men att vi inte alls skulle ha nagon kroppslig forening med honom sager
vi nej till och detta ar ocksa mot Skriften.” (Ur Augsburgska bekannelsen, art. 10).

Vi firar darfor idag enligt Skriften egen undervisning den heliga nattvarden pa precis
samma satt som apostlarna gjorde tillsammans med Kristus. Den enda skillnaden ar att de
da sag honom. Efter sin uppstandelse och himmelsfard kommer han till oss osynligt men



2av3

anda med sin egen kropp och sitt blod rent konkret. Nar vi pa Kristi befallning upprepar
instiftelseorden om brédet och vinet: ”Detta ar min kropp”, "Detta ar mitt blod” kan vi vara
overtygade och helt vissa om att det ar sant eftersom det ar Kristus sjalv som talar och
betygar detta. Och han siger att det sker "till syndernas forlatelse”. Under hela kyrkans
historia har det alltid funnits kristna som samlats for att ta emot Kristi kropp och blod 1
brodet och vinet och som verkligen har trott att det sker precis sa som Jesus sager 1 sitt ord.

Men djavulens och otron har standigt angripit denna tro. De menar att det strider mot
fornuftet, att det ar onodigt, att det racker med ett “andligt” atande och drickande. Men
sanna kristna tror vad ordet siger dven om det tycks strida mot naturlagarna och vart
fornuft. Jesus sager ju: "Tag och at! Detta (d.v.s. detta brod) ar min kropp. Denna bagare
(d.v.s. vinet 1 bagaren) ar mitt blod.” Jesus sager det med stort allvar efter den sista
paskalammsmaltiden innan han ska ga tll sitt idande. Han betecknar ocksa denna maltid
som ett testamente eller ett forbund. Det ar en stor och viktig sak som tydligt framhalls av bade
Matteus, Markus, Lukas och aposteln Paulus. De upprepar Jesu egna ord pa ett sadant satt
att det inte kan finnas nagon tvekan om vad han menade. Vi ska ta brod och vin och
upprepa hans egna ord och tro pa dem. Detta bréd, detta vin ar Kristi egen kropp och hans
eget blod 1 samma stund som orden ljuder.

Bortforklaringen att vi inte kan veta detta forran vi ater och dricker har skapat stor
forvirring 1 den lutherska kyrkan. Det ar ett allvarligt steg bort fran sann bibeltro. Darfor ska
vi istallet barnsligt och enfaldigt tro att orden ar sanna genast nar de uttalas. Sa haller
verkligen prasten Kristi kropp och blod 1 sina hander 1 samma stund som orden uttalas. Sa
ger han varje nattvardsgast hela Kristi kropp 1 brodet och hans blod 1 vinet. Och for varje
nattvardsgast galler Jesu ord: till syndernas forlatelse!

Tom Hardt skriver: I tacksamhet och tillbedjan far vi darfor falla ned infér Gud och
betanka den stora karlek som han visar mot var och en. Han vill att detta heliga sakrament
ska uppehalla, styrka och stadfasta var tro. Det skall overklada oss med syndernas forlatelse
och ingjuta 1 oss det eviga livet” (Ur en predikan pa Palmsondagen). Sakramentet ar en
underbar gava till varje kristen. Darfor ska det inte heller profaneras genom en ovardig
forvaltning. Det sker tyvarr ofta 1 var tid nar nattvarden ges till vem som helst utan
foregaende provning. Detta ar sarskilt viktigt darfor att Skriften sager: “Den som dler brodet eller
dricker Herrens bdgare pa ett ovdrdigt satt syndar ddrfor mot Herrens kropp och blod. Var och en ska prova
sig $jdly och sa dta av brodet och dricka av bagaren™ (1 Kor. 11:27f). Denna sjalvprovning galler for
den enskilde nattvardsgasten. Luther betonar att vardigheten inte bestar av vara goda
garningar och forberedelser utan av att en syndare tror pa Guds ord och 16fte och gar till
nattvarden for att ta emot denna gava. Men den enskildes provning upphaver inte prastens
skyldighet att se till att nattvarden endast ges till dem som bekanner Guds ords ldara och will
ratta sig efter den. Om detta sager var bekannelse:

Ingen far tlltride till nattvarden utan att forst ha blivit forhord. Ménniskorna undervisas om sakramentets
stora vdrde och den trost det ger for bekymrade samveten. S lar de sig att lita pa Gud och véinta allt gott fran
honom (CA 24:6f). Men hos oss gar folket villigt tll det heliga sakramentet utan tvang varje sondag Men
forst blir de _forhirda for att man ska kunna se om de har fitt undervisning v den kristna ldran och forstar
“Fader var”, trosbekdnnelsen och de tio buden tillrickligt val (Apol. 15:40).

Denna ordning har vi genom barnundervisning 1 hemmet och sondagsskola,
konfirmationsundervisning och larosamtal med sadana som wvill bli medlemmar 1
forsamlingen. Nar idag de flesta kyrkor har 6vergivit detta och later vem som helst ga till
nattvarden syndar de mot Guds ord som tydligt och klart lar att inga villolaror skall tillatas
inom den kristna kyrkan, vilket blir foljden nar all prévning upphor. Nar nattvarden istallet
for ett Guds nademedel har blivit enbart en allman gemenskapsmaltid, dar vem som helst
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kan delta, leder detta till raka motsatsen av vad nattvarden ar till for. Lagen predikas da inte
pa ratt satt. Vi kan tinka pa hur Johannes doparen forst predikade allvarligt mot synden
innan han dépte manniskorna och samtidigt forkunnade syndernas forlatelse genom Jesus,
”Guds lamm, som tar bort varldens synd” (Joh. 1:29). Men till dem som inte bekande sina
synder gav Johannes inte dopet. Samma sak galler om nattvarden.

Nagon kanske da undrar hur Jesus kunde ge nattvarden till Judas, som var en forradare.
Svaret ar att detta da dnnu inte var offentligt. Endast Jesus, som ar Gud, visste vad Judas
tankte och vad som skulle ske senare med Judas nar han salde sin mastare for 30
silverpenningar. Jesus pekade inte oppet ut Judas utan sade endast att en av dem skulle
forrada honom. Sa ar det bara Gud som vet vilka nattvardsgaster som 1 sitt hjarta saknar tro
trots att de 1 det yttre bekanner sig till Guds ords rena léra.

Men vi kan inte se in 1 nagon hjarta. Vi skall endast som en bibeltrogen kyrka halla oss till
vad manniskorna bekdnner med munnen eller vad som ar helt uppenbart och bevisat
betraffande deras liv. Om de trots ett uppenbart ogudaktigt liv vill ga till nattvarden kan présten
inte tillata detta sa lange de inte bekanner och angrar sin uppenbara synd. I det fallet galler
vad Jesus lar 1 Matteus 18 om den som uppenbart syndar och inte wvill lyssna till
forsamlingen: “Lyssnar han wnte heller tll forsamlingen, dd ska han vara for dig som en hedning och
tullindrivare” (Matt. 18:17). Eller kan det vara sa att nagon tillhor en kyrka som inte bekanner
Guds ord rent och klart. Da kan den personen inte ga till nattvarden 1 en rattroende kyrka
om han inte forst limnar den falska kyrkan. Sa var det 1 fornkyrkan och under den lutherska
reformationen och langt fram 1 tiden darefter. Sa har det ocksa 1 stort sett varit 1 var svenska,
lutherska kyrka fram till dess att den bibelfornekande teologin 1 borjan av 1900-talet kom in
med forodande kraft och definitivt upphavde alla de dldre, goda ordningarna.

Sa uppmanar vi idag var och en att rannsaka sig infor Guds ords allvar och sedan med
gladje ga till Herrens bord och dar méta sin Fralsare da han kommer till oss med sin kropp
och sitt blod, genom vilka han har forsonat oss, kopt oss och vunnit oss fran synden, déden
och djavulen. Sa ska han till sist ocksa lata ocksa vara kroppar uppsta 1 harlighet da vi far
skada honom 1 himmelens salighet.

Amen.

Bo6n. Lovad vare Gud och vilsignad 1 evighet, som med sitt ord har trostat, lart, formanat
och varnat oss. Hans helige Ande stadfaste ordet 1 vara hjartan, att vi inte ma vara glomska
horare, utan ordets gorare, och sd dagligen tillvixa 1 tro, hopp, karlek och talamod intill
anden, och bli evigt saliga. Genom Jesus Kristus, var Herre och Fralsare. Amen.
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