Bonsondagen (5 son e pask)

Predikan 2025-05-25

Kyrkoherde Sten Rydh, Evangelisk-lutherska kyrkan i Sverige.
Dagens amne: Bonen.

Epistel: Ef. 3:13-21. Bon om tillvixt © Guds krafl.
Evangelium: Joh. 16:23—-33. Herrens lofte om binhirelse.

I Guds, Faderns + och Sonens och den Helige Andes, namn. Amen.

Bon. Kare himmelske Fader! Vi tackar dig att du har gett oss bonen och 16ftena om
bonhorelse. Lar oss genom din helige Ande att bedja pa ratt sitt 1 tron. Genom Jesus
Kristus, var Herre och Fralsare. Amen.

Predikotext 2:a arg.: Matt. 6:5-8

Jesus sade: > Ndr ni ber ska ni inte vara som hycklarna, som dlskar att std och be 1 synagogorna
och © gathornen for att synas infor manniskor. jag sdger er sanningen: De har fatt ut sin lon. ¢ Nej,
ndr du ber; ga in v din kammare och sting din dorr och be Gl din Far som dr v det fordolda. Da ska
din Fay, som ser 1 det fordolda, belina dig. 7 Och ndr mi ber ska ni inte rabbla tomma ord som
hedningarna. De tinker att de ska bli bonhirda for sina manga ords skull. ¢ Var inte som de, for er
Far vet vad ni behover innan ni ber honom om det.”

Amen. Herre! Inskriv ditt heliga ord 1 vara hjartan. Gud, vi tackar dig. Amen.

I dagens texter undervisar Gud oss om bonen. I episteln skriver aposteln Paulus:
“Darfor bojer jag mina knén infor Fadern, han_fran vilken allt som kallas far 1 himlen och pa jorden
har sitt namn. Jag ber att han v sin hirlighets rikedom ska ge kraft och styrka dt er inre ménniska

genom sin Ande, att Kristus genom tron ska bo 1 era ydrtan och att ni ska bl rotade och grundade 1
karleken™ (Ef. 3:14—17).

Detta ar en ratt kristen bon. Paulus vet att han genom Kristus har fatt alla synder
forlatna och blivit ikladd Kristi rattfardighet. Paulus var en stor syndare, som hade
fornekat och forfoljt Jesus. Men sa uppenbarade sig Jesus for honom pa vagen till
Damaskus och han kom till tro och blev dopt. Dopet och tron en forutsattning for en
ratt bon. All bon som inte sker 1 tro grundar sig pa vara egna garningar och var egen,
inbillade rattfardighet. Det ar en bon som liksom fariséernas bon vill bli sedd av
manniskor. Men den kristna bonen grundar sig endast pa Guds ord och befallning
och pa Guds forlatelse for Kristi skull. Darfor far ocksa vi, liksom Paulus, bedja 1
overtygelsen om att vi ar den ende, sanne Gudens barn och han var kare himmelske
Fader. Sa grundar sig den kristna bénen pa paskens budskap om att Kristus har dott
for vara synders skull och uppstatt for var rattfardiggorelses skull. I denna tro far vi
komma med alla vara boner 1 6vertygelsen om att Gud har kallat oss att vara bedjare
och lovat att hora alla vara boner.

Detta ska forst och framst ske 1 det fordolda, 1 var egen kammare, ensamma infor
Guds ansikte som Jesus sager 1 var predikotext: “Nar ni ber ska ni inle vara som hycklarna,
som dlskar att sta och be 1 synagogorna och 1 gathirnen for att synas infor manmiskor. fag sdger er
sanmingen: De har fatt ut sin lon. Nej, ndr du ber, gd in 1 din kammare och sting din dorr och be till
din Far som dr 1 det fordolda. Da ska din Fay, som ser 1 det fordolda, belona dig” (Matt. 6:5-7).

Bonen sker av flera orsaker. I var kyrkas katekes star det: (Evangelisk-luthersk
katekes 2016, nr 205-206):
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Vad ar det som ska fa oss att be?

Guds befallning och lofte, vad vi sjalva och var nasta behover och tacksamhet for
de valsignelser vi har fatt, ska fa oss att be.

Be, och ni ska fa. Sok, och mi ska finna. Bulta, och dorren ska oppnas for er. For var och en som
bex, han far, och den som siker, han finne; och_for den som bultar ska dorren dppnas (Matt. 7:7-8).

Ropa till mig pd nodens dag. Jag ska ridda dig, och du ska dra mag (Ps. 50:15). ...

Vad ska vi be Gud om i vara boner?
Vi ska be om allt som sker till Guds ara och om sadant som ar bra for oss sjalva och
var nasta. Vi ska be om bade andliga och kroppsliga valsignelser.

Bekymra er inte_for ndgot, utan lat Gud fa veta alla era onskningar genom bin och dkallan med
tacksdgelse (Fil. 4:6).

Allt vad ni ber om och begdr; tro att ni har fatt det, sd ska det bl ert (Mark. 11:24).
Om ni dter eller dricker eller vad ni an gov, sa gor allt till Guds dra (1 Ror. 10:31).

Sa langt katekesen. Vi ska nu ta fasta pa tre grundldggande saker om bonen.
1. Gud har befallt oss att bedja.
2. Gud har lovat att hora alla vara boner.

3. Bonen maste ske 1 Jesu namn.

For det forsta har Gud befallt oss att bedja. Aven om det inte funnes nagot l6fte
om bonhorelse skulle vi enbart for Guds befallnings skull bedja. Luther betonar detta
starkt. Han sager ungefar sa har: En skomakare gor skor, en snickare bygger hus och
en kristen beder. Bonen ar darfor varje kristens forsta och viktigaste uppgift. Infor allt
vi gor, bade 1 det vanliga livet och 1 kyrkan ska vi bedja och sa 1 bonen anbefalla oss
sjalva och allt vi gor 1 Herrens hand.

For det andra har Gud lovat att hora alla vara boner. Det betyder att vi verkligen
far be om allting. Gud hor varje bon vi ber. Men Gud hor bonen sa att han bara ger
oss sadant som ar gott och nyttigt. Om vi ber om sadant som ar skadligt for oss far vi
inte det utan nagot annat som ar battre. I var text sager Jesus: "Nar ni ber ska ni inte
rabbla tomma ord som hedningarna. De tinker att de ska blv bonhorda for sina manga ords skull. Var
inte som de, for er Far vet vad ni behover innan ni ber honom om det” (Matt. 6:7f). Nar vi darfor
kommer till Gud med var bon ska vi fran borjan tanka att Gud vet allt vad vi behover.
Men han vill att vi forst ska be om det och sedan tacka for allt han ger oss. Da far vi
ocksa genom tron uppleva konkreta bonesvar. Det ar som nar Jesus botade tio
spetalska man som bad om att fa bli friska. Jesus botade dem da. Men bara en kom
tillbaka och tackade. Detta visade att han inte bara bad 1 fortrostan pa Kristi 16fte
utan att han ocksa erkande att bonesvaret var en dyrbar gava som han av hjartat ville
tacka for. Da ska vi ocksa 1 bonens skola lara oss att tacka nar Gud sager nej. Nar t.ex.
Paulus bad om att bli botad fran sitt lidande svarade Gud nej: “Min nad dr nog for dig,
Jfor min krafl fullkomnas 1 svaghet” (2 Kor. 12:9).

For det tredje maste bonen ske 1 Jesu namn. Det betyder att det endast ar for
Kristi skull Gud hor var bon. Endast genom tron pa Kristus har vi syndernas
forlatelse. Nar den gamla manniskan kdmpar emot fordunklas ocksd bonen for oss.
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Det beror pa att synden och djavulen lockar var gamla méanniska bort fran den ratta,
kristna bonen. Det sker forst genom att vi helt glommer bort och férsummar bonen.
V1 héller vara maltider utan bordsbon och boérjar och slutar dagen utan morgon- och
aftonbon. Vi utfor alla mojliga arbetsuppgifter utan att forst bedja om Guds
valsignelse over vart dagliga liv. Vi traffar manga manniskor men glommer att ocksa
flitigt och regelbundet be for dem. Vi glommer bort att be for var egen och andras
fralsning och salighet. Bonen fordunklas ocksa genom att vi ber illa. Det sker nar vi
inte grundar bonen pa Kristi rattfardighet utan pa vara egna garningar. Om att pa
olika satt forsumma bonen skriver Jakob 1 sitt brev: “Ni kdmpar och strider men har inget,
darfor att ni inte ber. Ni ber men far inget, darfor att ni ber illa — for ait slosa bort det pa era
njutningar” (Jak. 4:2f).

Om innehdllet 1 en ratt, kristen bon kan vi lara oss mycket genom att 1 var
bibellasning ge akt pa alla boner som finns dar, bade hos Jesus sjalv och hos
apostlarna och profeterna/psalmerna. I Paulus bon 1 predikans inledning ber han sa
har: Jag ber att han [Fadern] v sin hirlighets rikedom ska ge krafl och styrka at er inre manniska
genom sin Ande, att Kristus genom tron ska bo 1 era ydrtan och att ni ska bli rotade och grundade 1
karleken (Ef 3:16f). Vi kan lara oss mycket av denna bon. Har ser vi hur Paulus forst
och framst ber om de andliga gavorna. Sa ska vi be bade for oss sjialva och for andra
manniskor om just detta.

Vi far ocksa be om alla mojliga konkreta saker som vi behover 1 vart dagliga liv och
sedan tacka for att Gud ger allt detta sa rikligt. Men har ska vi se pa det allra
viktigaste, de andliga gavorna. For det forsta att Fadern ska skanka sin Adrlighet och
rikedom 1n 1 vara hjartan. Det ar en bon om Guds nad och forlételse for alla synder och
samtidigt en bon om att Fadern ska kla oss 1 Kristi rattfardighet genom tron. Det ar
ocksa en bon om kraft dt var inre manniska. Vad hjalper det om vi har stora kroppskrafter
men saknar Andens kraft 1 vara hjartan? Detta dar en andlig styrka som hjalper oss att
saga nej till frestelserna fran djavulen, varlden och var egen onda natur. Sa ber
aposteln om att Kristus genom tron ska bo i vara lydrtan. Sa ska vi standigt be om att tron 1
vara hjartan ska vixa till. Tron ar ibland svag, som en rykande veke. Men Gud har
lovat att inte slacka denna rykande veke utan istallet styrka var tro och fa den att vaxa
till. Det sker nar vi regelbundet brukar Guds ord och de heliga sakramenten. Da blir
vi rotade och grundade 1 karleken bade till Gud och var nasta.

Amen.

Bon. Lovad vare Gud och valsignad 1 evighet, som med sitt ord har trostat, lart,
formanat och varnat oss. Hans Helige Ande stadfaste ordet 1 vara hjartan, att vi inte
ma vara glomska horare, utan ordets gorare, och sd dagligen tillvaxa 1 tro, hopp,
karlek och talamod intill anden, och bli evigt saliga. Genom Jesus Kristus, var Herre
och Fralsare. Amen.



	Bönsöndagen (5 sön e påsk)

