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I Guds, Faderns, + Sonens och den helige Andes, namn. Amen.

Bon: Vi tackar dig, kare himmelske Fader att du har skdankt oss bonens underbara
gava. Kom med din helige Ande sa att bonen inte bara sker med lapparna, utan 1
hjartat. Lar oss att bedja! Genom din Son, Jesus Kristus, var Herre och Fralsare.
Amen.

Dagens amne: Bonen
Epistel: Ef. 3:13-21. Evangelium: Joh. 16:23-33.

Predikotext (3 arg. Luk. 11:1-13): Jesus lir oss att bed)a.

En gang var Jesus pa en plats och bad. Ndar han hade slutat sin bon, sade en av
hans ldarjungar till honom: "Herre, ldr oss att be, liksom Johannes ldarde sina
larjungar.”

2 Da sade han till dem: "Ndr ni ber skall ni saga: Fader, helgat blive ditt namn.
Komme ditt rike. 3 Ge oss var dag vart brod for dagen. 4 Och forlat oss vdra

synder, ty ocksa vi forlater var och en som star 1 skuld till oss. Och for oss inte in i
frestelse.”

5 Han sade till dem: "Om nagon av er har en vdn och gar till honom mitt i natten
och sdger: Kdre vdn, lana mig tre brod. 6 En vdn som dr pa resa har kommit till
mig, och jag har ingenting att sdtta fram at honom, 7- vem av er skulle da inifran
huset fa till svar: Lat mig vara i fred. Dorren dr redan stangd, och mina barn och
jag har gatt och lagt oss. Jag kan inte stiga upp och ge dig nagot. 8 Jag sdger er:
Aven om han inte stiger upp och ger honom ndgot for att det dr hans vén, sd
kommer han att stiga upp och ge honom allt vad han behéver for att inte sjalv bli
utskamd.

9 Jag sdger er: Be och ni skall fa, sok och ni skall finna, bulta och dorren skall
oppnas for er. 10 Ty var och en som ber, han far, och den som soker, han finner, och
for den som bultar skall dorren 6ppnas. 11 Finns det bland er nagon far som skulle
ge sin son en orm ndr han ber om en fisk, 12 eller en skorpion ndar han ber om ett
agg? 13 Om ni som dar onda forstar att ge era barn goda gavor, hur mycket mer
skall da inte er Fader i himlen ge den helige Ande Gt dem som ber honom?"

Bonen ar nagot av det allra viktigaste 1 den kristna kyrkan. I var katekes har bonen
ett eget huvudstycke. Men wvi skall ligga marke till att detta kommer efler
undervisningen om lag och evangelium. Forst maste en manniska genom Guds lag bli
overbevisad om att hon ar en syndare. Sedan kommer evangeliet om Jesu Kristi dod
och uppstandelse och ger oss forsikran om syndernas forlatelse, evigt liv och salighet.
Genom ordet och sakramenten skanker Gud oss trons gava. Nar sa en manniska har
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blivit rattfardiggjord genom tron uppstar bonen som ett verk av den helige Ande 1
manniskans hjarta.

Bonen ar alltsa inte sdsom manga pastar vagen till tron. De menar att om man ber
ivrigt till Gud och sa “avgor sig” for Gud sa blir man en kristen. Nej, det ar tvartom.
Genom Guds ord och dopet skanker Gud forst tron. Som en {6ljd av detta uppstar
bonen 1 hjartat. Det ar samma sak med bonen som med de goda garningarna. De ar
en foljd av tron pa Guds ord och lofte.

Men som kristna behéver vi stindiga pAminnelser om att bedja. Aven om var nya
manniska garna vill bedja har vi ocksa den gamla manniskan som vill hindra bénen
och till sist alldeles forkvava den.

Det ar ofta sd att en kristen kommer in 1 manga svara bekymmer. D4 glommer hon
bort att bedja. Det ar inte alltid sa att noden leder till bon. Noden kan da bli en sa
tung och svar makt att den hammar hela vart inre, kristna liv. Det ar till sddana
manniskor Gud idag sdager: "Be och ni skall fa, sok och ni skall finna, bulta och dorren
skall 6ppnas for er” (v. 9).

Det finns ocksa andra kristna som blir sa intagna av Guds harlighet att de helt
forstummas 1 sin bon. Gud blir sa stor att de tycker att deras egen bon ar ovardig. De
ser hur Gud 1 sin allmakt styr hela varlden och hur hans vilja sker, och darfor nojer de
sig med att vara tysta utan att komma med nagon begaran och 6nskan for egen del.
Till sadana helgon sidger Gud idag: "Iy var och en som ber, han far, och den som
soker, han finner, och {or den som bultar skall dorren 6ppnas” (v. 10).

I alla livets situationer behover vi ett 6vertygande, sakert och fast ord om bonen for
att vacka och underhalla den. Bonen kommer aldrig av sig sjalv utan som en foljd av
Guds ord. Visst kan ocksa en icke-kristen manniska be, men en sadan bon ar endast
sjalens egen handling och inte Guds Andes verk. En sadan bon kan genom sin
formulering vara bade fylld av visdom och mycket gripande, men anda ar det 1 en
sadan bon den falska tron som talar. Det ar en bon som vill bli bonhord 1 kraft av
manniskans egna garningar. Men in 1 ett sadant morker kommer s det gudomliga
ordet, som sager oss att vi ar barn hos Gud och har barnets ratt att bli bonhérda av
Fadern. Jesus sager: "Om ni som ar onda forstar att ge era barn goda gavor, hur
mycket mer skall da inte er Fader 1 himlen ge den helige Ande at dem som ber
honom?” (v. 13).

Bonen bygger helt och hallet pa detta att vi ar Guds barn. Denna slaktskap har vi
fatt genom Guds ords forkunnelse, genom dopet och tron pa evangelium. Denna gava
forutsatter att Kristus ar vagen, sanningen och livet. Om inte Jesus hade offrat sitt liv
for alla vara synder och uppfyllt hela Guds lag 1 vart stalle hade vi aldrig kunnat na
fram till Gud med vara boner. Utan tron ar vi som manniskor som lever 1 de
frammande, icke-kristna religionerna. De tillber en Gud som de inte kanner. De har
inte blivit en del av Guds sanna familj. De har inte Gud som sin Fader och Guds Son
som sin broder. De har inte den gudomlige, helige Ande 1 sina hjartan.

S4 ar tron pa Jesu dod och uppstandelse en absolut nodvandig forutsattning for den
sanna, kristna bonen. Dérrarna till Guds himmel 6ppnas pa vid gavel for att soner
och dottrar ska kunna gora sig horda. Bonhorelsens sakerhet ligger 1 sjalva evangeliet,
och det ar till denna evangeliets och barnaskapets bon, som vi kallas 1dag.
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Det ar darfor S:t Jakob skriver: “Men han ska be v tro, utan att tvwla. Den som tvwlar
liknar havets vag som drivs och piskas av vinden. En sadan minniska ska inte tinka att hon kan ta
emot nagot fran Herren” (Jak. 1:6f). Den tro som inte tvivlar griper tag om Guds
evangelium och om dopets skapelse genom vatten och Ande. Genom denna tro blir
en manniska, som Judas skriver, befriad fran att vara “wvilda havsvagor som skummar med

sina skandhgheter” (Jud. v 13).

Pa denna grund, som klart talar om vad Bibeln lar om bonen, kan vi sedan ta del
av Jesu undervisning 1 Fader var och dess olika bonepunkter. Hos Matteus namns sju
punkter, medan Lukas bara namner fem. Jesus har sakert upprepat olika bonepunkter
vid manga olika tillfallen. I bergspredikan gav han oss bonen som vi kallar “Fader
Var”. Hela Bibeln 6verflodar av bade befallningar och loften om boénen och hela
psaltaren ar med sina 150 boner, bade langa och korta, var kyrkas framsta bonbok. I
var lilla katekes behandlar Luther bénepunkterna 1 Fader Var tydligt och klart. I den
lutherska kyrkan brukade man under sarskilda perioder ha veckopredikningar da
man varje gang mera utforligt gick igenom en viss bonepunkt. Sadana predikningar
ar t.ex. Luthers undervisning om bonen 1 den stora katekesen. Luther sager ocksa att vi
inte far "misshandla” Fader Var och gora den till en bon som man bara rabblar. Han
rekommenderar att man ofta stannar vid en enda bonepunkt och tanker noga pa den
och ber egna boner 1 anslutning till den punkten.

De punkter Lukas har namner ar:
Att Guds namn ska bli helgat.
Att Guds rike ska komma.
Att vi ska fa vart dagliga brod.
Att vi ska fa syndernas forlatelse.
Att vi inte ska bli forda in i frestelse.

De punkter Matteus (kap. 6) dessutom har med ar:
Att Guds vilja skall ske.
Att vi skall bli bevarade fran det onda (den onde).
Lat oss ta tre exempel pa hur vi kan bedja. Vi stannar infor foljande punkter:
1. Bon om det andligt goda.
2. Bon om dagligt brod.
3. Bon med tackségelse.

1. Vi ber om allt andligt gott.

V1 horde 1 var text att var Fader 1 himlen vill ge den helige Ande at dem som ber
honom (v. 13). Vi kan da tanka pa Salomos bon 1 Gibeon nar Gud talade till honom
och sade: ”Be mig om vad du vill att jag ska ge dig” (1 Kon. 3:5, enl. aldre 6vers.). Da ber
Salomo foljande bon: Ge din tjinare ett lyhirt hjdrta, sa att han kan vara domare for ditt folk och
skilja mellan gott och ont. Vem kan annars vara domare for detta ditt stora folk? (v. 9) Detta ar en
bon om andlig vishet och andligt forstand. Det ar 1 forsta hand en bon for kyrkans
biskopar och praster, som genom Ordet skall styra Gud forsamling. Hur viktigt ar det
inte att varje prast ropar till Herren om en sadan vishet!
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Men detta dr ocksa 1 andra hand en bon for varje kristen som sd ofta stélls infor
viktiga avgorande 1 livets manga vaxlingar. Det galler bade 1 varldsliga och andliga
fragor. Det ar just sadana boner om den helige Ande, om andligt forstand, som den
himmelske Fadern idag lovar att hora. Varje kristen maste forsta hur viktigt att det ar
att han vaxer till 1 det andliga livet. Det galler 1 just den situation var och en star. Vi
har olika kallelser 1 hem och samhalle. Vi1 kanske ar foraldrar eller barn, larare eller
elever, arbetsgivare eller arbetare, politiker, tjansteman eller vanliga
kommuninnevanare, eller sidana som ar engagerade 1 olika foreningar och
kyrkosamfund. Men som kristna var vi an ar skall vi vaxa till 1 visdom sa att vi 1 allt
vaxer till 1 var andliga mognad. Den som nyligen har blivit kristen ar 1 borjan ett barn
1 tron och mycket omogen, men han skall sedan vixa till och bli bade ungdom och
vuxen 1 tron. En kristen som stannar 1 vaxten gar tillbaka och 16per stor risk att avfalla
och tappa sin tro. Sa ar det med den som blir uppslukad av vardagens alla bekymmer
eller av rikedomens lockelser. Han eller hon ar inte langre ivrig att ga till kyrkans
gudstjanster och forsummar att lasa sin Bibel. Sa slocknar ocksa bonens ande inom
oss, ofta pa ett omarkligt satt.

2. Vi ber om dagligt brod.

Dagens text anvander sig av liknelserna om hur nagon ber om brod, fisk och agg.
Det ar bonen om dagliga matvaror som vi alla behover. Det ar ett bildsprak som
handlar om att vi behover be om allt som hor till det dagliga livet och till detta hor
ocksa den andliga visheten vi nyss talade om. Men framfor allt ar det en konkret bon
om precis den mat vi behover. Men till sjalva maten hor ocksa den varldsliga
styrelsen, utan vilken vi inte 1 ro kan njuta vart dagliga brod.

Detta ser vi dag 1 var narhet nar hemska krig bryter ut. Darfor framhaller var
bekannelse att 1 denna bon ingar att Gud skall ge 6verheten “vishet, krafl och lycka till att
val regera och vinna seger mot turkar och alla fiender” (SKB, s. 465). P4 den tiden hotade
turkiska fiender att bryta in 1 kyrkliga omraden och valdfora sig pa kristen tro, kristen
fostran och kristna hem. Nar vi alltsd ber om dagligt brod ar detta ocksa bonen dar vi
kampar mot djavulen ocksa 1 det varldsliga. Bekannelsen sager: Djavulen “ndgjer sig inte
med att hindra och_forstora den andliga styrelsen genom att han med sina logner forfor sjilarna och tar
dem 1 sitt vald, utan han soker dven omajliggira och forlandra, att dverhuvud taget ndgon styrelse eller
ndgon drlg, fredhig samvaro bestar pa jorden™ (SKB, s. 465, litt beard.). Sa kimpar de kristna 1
bonen mot Satan ocksa nar de ber om det dagliga brodet.

3. Bonen overflodar i tacksigelse.

Darfor att allt som vi nu har talat om ar sant maste vi tacka den store och valdige
Guden for allt vad han har skankt oss. Vi tackar dd genom vara egna boner men
ocksa tillsammans med andra kristna 1 gudstjansten. I den gamla kyrkolagen (1686)
stod det att vi inte bara ska tacka Gud med “Wyarta och mun, utan ocksd med sjilva
dthdvorna, till den store Gudens tjanst och dyrkan”. Med “athavor” menas kroppens rorelser.
Vi tillber Gud 1 hjartat men ocksd genom att t.ex. resa oss och stracka upp armarna,
falla pa kna eller falla ner pa marken, sitta eller sta stilla med knappta handerna, bojt
huvudet och slutna 6gon. Vi ser manga exempel pa detta 1 Bibeln. Vilken yttre liturgi
vi anvander ar inte faststallt av Guds ord, men detta att bonen tar sig yttre uttryck ar
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en god sak som den lutherska kyrkan alltid varit man om. Darfor har vi en viss
gudstjanstordning. Sa tackar vi t.ex. Gud 1 nattvarden 1 nattvardshonerna och
bekdanner nar instiftelseorden lases med upplyftande av Kristi kropp och blod under
klockklang, knéfall och tillbedjan att han 1 sin gudomlig makt genom ordet ocksa ar
kroppsligen narvarande 1 brodet och vinet. Samtidigt tackar vi honom 1 vart hjarta att
han, nar vi tar emot de valsignade gavorna med munnen, samtidigt forsakrar oss om
syndernas forlatelse och evigt liv.

Sa skall var kristna gudstjanst vara fylld av jubel med de harligaste lovsanger, med
bugningar, knafall och klockklang. Men pa samma satt skall vart dagliga liv inte vara
fyllt av suckar och stonanden och olustkanslor, utan ocksa det genljuda av tacksigelse
och lovsang. Sa maste det vara dar bonsondagens texter halls for sanna. Sa maste det
vara, dar man vet att Swons Gud dr hog och stoy; Salig den pa honom tror. Lova Herren, gammal,

ung, Gladhg hallelya sjung!” (Sv. Ps. 1937, 14:10).

Amen.

Bo6n. Lovad vare Gud och valsignad 1 evighet, som med sitt ord har trostat, lart,
formanat och varnat oss. Hans helige Ande stadfaste ordet 1 vara hjartan, att vi inte
ma vara glomska horare, utan ordets gorare, och sa dagligen tillvixa 1 tro, hopp,
karlek och talamod intill &nden, och bli evigt saliga. Genom Jesus Kristus, var Herre
och Fralsare. Amen.
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