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I Guds, Faderns + och Sonens och den helige Andes, namn. Amen.

Bon: Kire himmelske Fader! Du som dagligen ger oss brdd till att dta for att stilla vara kroppars hunger,
lat din helige Ande komma till oss och undervisa oss om det andliga brodet i Kristus, som skidnker evigt liv
genom din ndd. Genom din Son, Jesus Kristus, var Herre och Frélsare. Amen.

Predikotext: Joh. 6:52—66 (3 argangen).
Judarna borjade tvista med varandra och sdga.: ”Hur kan han ge oss sitt kott att dta?” Jesus svarade:
“"Amen, amen sdger jag er: Om ni inte dter Mdnniskosonens kott och dricker hans blod, har ni inte
liv i er. Den som dter mitt kott och dricker mitt blod har evigt liv, och jag skall lata honom uppsta pa
den yttersta dagen. Ty mitt kott dr verklig mat och mitt blod dr verklig dryck. Den som dter mitt kott
och dricker mitt blod forblir i mig och jag i honom. Liksom den levande Fadern har sdnt mig, och jag
lever ddrfor att Fadern lever, sd skall ocksa den som dter mig leva ddrfor att jag lever. Detta dr det
bréd som har kommit ner fran himlen. Det dr inte som det bréd fdderna dt och sedan dog. Den som
dter detta brod skall leva i evighet.” Detta sade han ndr han undervisade i synagogan i Kapernaum.
Madnga av hans ldrjungar som hérde det sade: “Det hdr dr ett hart tal. Vem star ut med att hora
det?” Jesus forstod att hans ldrjungar var upprérda over detta, och han sade till dem: ~Tar ni anstot
av det hdr? Vad skall ni da sdga, ndr ni far se Mdnniskosonen stiga upp dit ddir han redan var? Det
ar Anden som ger liv, kottet dr inte till ndgon nytta. De ord som jag har talat till er dr Ande och liv.
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Men det dr nagra bland er som inte tror.”” — Jesus visste fran borjan, vilka som inte trodde och vem

det var som skulle forrada honom. — Han sade vidare: ”Ddrfor har jag sagt er att ingen kan komma

till mig om det inte blir honom givet av Fadern.’
Efter detta drog sig manga av hans ldrjungar tillbaka, sd att de inte ldngre foljde honom.

Idag undervisar Jesus oss om “livets brod”. Fore predikotexten sade Jesus: “Jag dr livets brod. Era
fdder dt manna i 6knen, och de dog. Men det brod som kommer ner fran himlen dr sadant att den som
dter av det inte skall dé. Jag dr det brod som ger liv, det brod som har kommit ner frdn himlen. Den som
dter av det brodet skall leva i evighet. Och brodet jag ger dr mitt kétt, for att virlden skall leva.” (Joh.
6:48—51) Detta gjorde ménga av dhorarna tveksamma, och de borjade tvista med varandra. Hur kunde
det vara mojligt for Jesus att ge sitt kott till fortdring? Den sortens tal var anstotligt for dem.

Jesus fortsatte sin undervisning och sade: “Den som dter mitt kott och dricker mitt blod forblir
i mig och jag i honom.” Han talar hir om ett andligt dtande och drickande. Det var inte sdsom det
manna som Gud dagligen hade 14tit falla 6ver Israels folk i 6knen. De som bakade brdd pa det och
at dog likvil. Det gav inte evigt liv. Jesus talade heller inte om de fem broden och tva fiskarna som
rickte till att métta fem tusen mén férutom kvinnor och barn, som vi ldser om i evangelietexten fran
samma kapitel. Allt sddant hor till det dagliga brodet som alla manniskor behdver och som vi ber om 1
Fader Var. Gud forser oss ocksa med sadant brod, men det innebér ofta stort slit i vardagen. Gud hade
Jju sagt att detta skulle ske "7 ditt anletes svett”. Sddana brodunder som Jesus hade gett prov pa ville
judarna girna se mer av. Men detta som han nu talade var for dem “ett hart tal .

Nér man laser Jesu formulering ligger det néra till hands att tdnka att han hér undervisar om
nattvarden. Dér ger han ju oss sin kropp och sin blod, och det for med sig en andlig vélsignelse,



syndernas forlatelse. Det dr sant att Jesu ord om livets brod ocksa rétt beskriver den Frilsare som vi tar
emot i altarets sakrament. Men Jesu undervisning skedde i Kapernaums synagoga innan nattvarden
hade instiftats. Han sade: "Jag dr livets brod. Den som kommer till mig skall aldrig hungra, och den
som tror pd mig skall aldrig nagonsin torsta.” (Joh. 6:35) Hérav forstar vi att han talar om trons
andliga dtande och drickande. Det betyder just detta: “'var och en som ser Sonen och tror pa honom
skall ha evigt liv” (Joh. 6:40). Denna tro giller ju d&ven barnen, som inte dnnu tagit del av sakramentet,
och sddana som inte har ndgon réttrogen forsamling i nirheten eller av annan omstdndighet inte har
mojlighet att gé till nattvard.

Det dr en god princip i uttolkningen av den heliga Skrift att man inte som grund for en ldra aberopar
stdllen som inte handlar om den ldran. Darfor méste vi vara pd vér vakt nar denna text anvénds for att
forvanska laran om nattvarden. Nir Jesus sdger "Det dr Anden som ger liv, kottet dr inte till nagon
nytta”, s betyder det inte att nattvarden dr en symbolisk, kraftlds ceremoni. Nej, Jesus sdger hir att
det ar vdrt onda kott som ar till ingen nytta. Det kan aldrig frélsa oss. Aposteln Paulus skriver: “Kottets
sinne dr dod, men Andens sinne dr liv och frid.” (Rom. 8:6) Endast tron allena gor oss saliga.

Att dta och dricka av Kristi kropp och blod ér 1 detta sammanhang alltsd ingenting annat &@n att
jag tror pd honom som min personliga frilsare. Han gav sin kropp och sitt blod pa korset for just mig,
sa att jag skulle befrias frdn synden, doden och djavulen. Det ir ett dtande som sker inte med munnen
utan 1 hjértat. Det ar att tro att Gud sjdlv har blivit ménniska med kropp och blod, och att i denna kropp
som led och dog pé korset bor gudomens hela fullhet (Kor. 2:9) Det &r att ta emot evangeliets budskap
att Guds Son har forsonat hela virlden utan var medverkan, sé att vi far ta emot hans réttfardighet och
leva genom tron, trots var egen ofullkomlighet. Den som inte tror, inte litar till detta forsoningsoffer
av Kristi kott pd Golgata, har inte liv i sig, sdger Jesus.

Det dr ett “hart tal” for alla som med sitt manskliga fornuft har byggt sig en vérldsbild dar
ménniskan sjélv bidrar till sin frédlsning med sina egna garningar. Sé talar den gamle manniskan, vart
syndiga kott, som vill sétta sig sjélv 1 centrum. Var onda natur vill inte hora pa domsorden: "Om ni
inte dter Mdnniskosonens kott och dricker hans blod, har ni inte liv i er.” Den kan heller inte tro att
Jesus dr Guds Son och samtidigt sann ménniska, fodd av en kvinna. Ett av skilen till att judarna i vara
texter avvisade Jesus var att han hade sagt sig komma fran himlen, men de kédnde till hans familj och
hade sett honom véxa upp. "De sade: Den hdr Jesus, dr han inte Josefs son, och kdnner inte vi hans
far och mor? Hur kan han da sdga: Jag har kommit ner fran himlen?” (Joh. 8:42) De tog anstot av
hans ord, och dven bland ldrjungarna som hade f6ljt honom var det manga som drog sig tillbaka.

Denna otro och onda natur maste brytas ner. Aven detta sker endast genom Guds verk. Vi kan
inte forbereda oss att ta emot naden eller ge vart samtycke till omvandelsen. Jesus sdger: “Ingen kan
komma till mig om det inte blir honom givet av Fadern.” Sa &r det helt och hallet Guds gérning att
vi tror. Nédr vi genom den helige Ande och Guds nad fétt forlatelsen och tron i véra hjdrtan, ma vi dé
forbli vid Jesus och inte ta anst6t av honom, och liksom Simon Petrus bekidnna: “Herre, till vem skulle
vi ga? Du har det eviga livets ord, och vi tror och forstar att du dr Guds Helige.” (Joh. 8:68—69)

Amen.

Bon: Herre Jesus Kristus, du levande Guds brod, som kommit ned frén himmelen f6r att ge vérlden liv. Vi
ber dig: Styrk oss med dina ord, som ar Ande och liv och métta oss med véart dagliga brod. Men ge oss ocksa
det eviga livets brod, som récker for alla, och som forenar oss med dig. Hjélp oss att i din forsamling alltid
upphoja och lova ditt heliga namn. Amen.

Lovad vare Gud och vilsignad i evighet, som med sitt ord har trostat, lart, formanat och varnat oss. Hans
helige Ande stadfaste ordet 1 vara hjédrtan, att vi inte ma vara glomska horare, utan ordets gorare, och sé dagligen
tillvdxa i tro, hopp, kérlek och tdlamod intill &nden, och bli evigt saliga. Genom Jesus Kristus, var Herre. Amen.



