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I Guds, Faderns + och Sonens och den helige
Andes, namn. Amen.

Nad vare med er, och frid fran Gud, var Fader, och
Herren Jesus Kristus.

Bon: Herre, himmelske Fader! Vi tackar dig for att
du kommer till oss med ditt ord. Lir oss att rétt bedja
i Jesu namn, sa att vi far ta del av denna din gava
och den vilsignelse som bonen for med sig. Lat oss
sa forbli i tron pa din son Jesus Kristus, och bli evigt
frilsta. Amen.

Predikotext: Matt. 6:5-8 (2 argangen)

Jesus sade: ”Ndr ni ber skall ni inte va-
ra som hycklarna. De dlskar att sta och be
i synagogorna och i gathornen for att sy-
nas av mdnniskor. Amen sdger jag er: De
har fatt ut sin lon. Nej, ndr du ber, gd in i
din kammare och sting din dorr och be till
din Fader i det fordolda. Da skall din Fa-
der, som ser i det fordolda, belona dig. Och
ndir ni ber skall ni inte rabbla langa boner
som hedningarna. De menar att de skall bli
bonhorda for sina mdnga ords skull. Var
inte som de. Er Fader vet vad ni behover,
innan ni ber honom om det.”

Bonen

Idag undervisar Jesus oss om bonen. Han ldr oss vad
en ritt, kristen bon &r, och hur den skiljer sig fran
hycklarnas sjilvupptagna sokande efter méinniskors
dra, och hedningarnas tomma rabblande.

Mot hycklarna sdger han: ”De dlskar att sta och
be i synagogorna och i gathornen for att synas av
mdnniskor.” Hyckleri dr det ndr man utvirtes gor en
sak, men i sitt hjdrta nagot annat. S& gjorde fariséer-
na och de skriftlirda. Genom att offentligt visa upp
for omvirlden hur noga de var med bonen och hur
vackra deras ord var ville de framfor allt vinna akt-
ning och berém fran andra manniskor. Utat sett var
de mycket fromma, men deras hjirtan var inte vianda
mot Gud. De ville framstilla sig som goda forebilder
for folket med iakttagande av bonetimmen, och med

sjalvrittfardig sdkerhet proklamera sin egen fortréft-
lighet.

Med liknande ord forkastar Jesus dem som
vanstillde sina ansikten for att visa for méinniskor att
de fastade, eller dem som lit stota 1 basuner nir de
kom for att ge gavor. Mot allt sddant hyckleri sdger
Jesus: "Amen sdger jag er: De har fatt ut sin lon.”

Vad menar da Jesus nidr han uppmanar oss till att
ga in i var kammare och be avskilt? Ska vi inte sam-
las for att tillsammans fira gudstjdnst? Ofta hor man 1
vart sekulerade land asikten att religionen borde vara
en privatsak — helst vill man inte alls behova mérka
av att det finns sddana som vill vara kristna. Aven
fran somliga som identifierar sig som kristna finns
det sadana som virjer sig mot “organiserad religions-
utdvning” och tycker att det duger att vara troende
var for sig, osynligt och pa sitt eget personliga sitt.

Detta &r nu inte alls vad Jesus menar. Han bad ju
flera ganger offentligt, bade infor sina ldrjungar och
infor stora folkmassor. Skriften uppmanar manga
ganger de troende att samlas till en kristen gemen-
skap.

Felet hos hycklarna dr inte att bonen sker offent-
ligt, utan att syftet dr att bli prisade av ménniskor.
Bonen blir da endast ett verktyg for egen vinning.
Det kan drabba dven oss hir idag, och det ska vi ak-
ta oss noga for. Att i hogméssan inta bonestéllning
och med munnen lédsa eller sjunga memorerade bo-
ner fastin tankarna dr upptagna pa helt annat hall, dr
inte ett ritt bedjande. Nir Jesus séger att vi ska ga in
i var kammare betyder det just att vi ska be som om
vi vore ensamma med Gud.

Jesus talar ocksa varnande mot hedningarnas fals-
ka bon: ”Och ndr ni ber skall ni inte rabbla langa
boner som hedningarna. De menar att de skall bli
bonhorda for sina manga ords skull. Var inte som
de.”

Bonen sasom foreteelse ér inte unik for kristen-
domen. Liksom ménniskan av naturen kan inse att
det finns en hogre makt, sa kan hon forsta att bonen
ar viktig och nédvéndig, dven fore all predikan och
andlig vdgledning. Hedningarna har i alla tider vént
sig till sina avgudar 1 bon. Det som 4r gemensamt
dr att de tror sig kunna beveka Gud och stilla hans
vrede genom komplicerade boneceremonier och ri-



tualer. Den hedniska bonen bygger pa principen om
ett dmsesidigt gynnsamt utbyte: den bedjande erbju-
der sin tjédnst, kanske ett offer, och forvintar sig att fa
nagot tillbaka. Ju svéarare och mer komplicerad bon,
desto mer kommer Gud belona den bedjande. Helst
bor man upprepa bonen om och om igen, sa att den
verkligen nér fram och sa att Gud ser de stora an-
strdngningarna.

All sadan bon dr fafang och till ingen nytta, dven
om den skulle till namnet vara riktad mot Bibelns
Gud. Det ér en falsk bon som bygger pa de egna gir-
ningarna for att genom dem fortjdna Guds vilvilja.

Det &dr nu inte sjélva lingden pa bonen som &r det
avgorande. Laser vi 1 Bibeln finner vi att Jesus bad
bade langa och korta boner. Det viktiga &r hjértats
instdllning. Den som tror att bonhorelsen kommer av
géarningar eller den egna fromheten gar miste om den.

Ligg mairke till Jesu varning: ”Var inte som de.”
Det ar alltsa nagot som dven vi maste ta oss till vara
fran. Aven inom den kristna kyrkan féorekommer sa-
dan falsk bon. Vi kédnner igen den romerska kyrkans
offermissa, dir den enskilt hallna och stiandigt upp-
repade missan genom sjilva utforandet ansags ut-
gora goda girningar som kunde komma minniskor
till gagn. Vi ska vara pa var vakt sa att inte ocksa vi
lockas att lita pa det egna, istillet for pa Guds 16fte.

Jesus sdger: "Er Fader vet vad ni behover, innan
ni ber honom om det.” Da kanske nagon fragar sig
varfor vi alls ska be, om nu Gud redan vet vad vad
vi behover. Forst och frimst ber vi dirfor att Gud
har befallt det pa manga stillen i Bibeln. Till exem-
pel star det hos Jeremia: Ni skall kalla pa mig och
komma och be till mig, och jag skall hora er. (Jer.
29:12) Och 1 dagens evangelium sédger Jesus: Bed
och ni skall fa. (Joh. 16:24) Det ir alltsa inte god-
tyckligt, utan ett Guds bud. Det &r att rétt bruka hans
heliga namn, sasom det andra budet krdver av oss.
Gud vill att vi stédndigt ska ha sinnet riktat mot ho-
nom, i vélgang savél som i all slags ndd. Vi ska ha
en god gemenskap med var himmelske Fader, dir vi
lagger fram infor honom allt vad som bekymrar oss,
sasom en son till sin far. Vi blir da ocksa stindigt
paminda om att var trygghet och frilsning bara finns
hos honom. Nir vi i var nod ber till honom sa hor
han och vill hjélpa oss.

Till skillnad fran hedningarna, som aldrig kan vara
sdkra pa om de utfort sina boneritualer pa ratt vis, el-
ler de egenrittfardiga, som maste forlita sig pa brist-
falliga minniskors gidrningar, kan en kristen med en
ritt bon fast forlita sig pa att Gud verkligen hor bo-
nen. Det har Gud lovat, och niar Gud lovar nagot sa
ar det lika visst och sdkert som om det redan hade

skett. Vi horde ett sadant 16ftesord i evangeliet: ”Vad
ni ber Fadern om i mitt namn, det skall han ge er.”
(Joh. 16:23) Och vi ldser hos Jesaja: Det skall ske att
innan de ropar skall jag svara, medan de dnnu talar
skall jag hora. (Jes. 65:24)

Det dr ett hirligt 16fte som borde uppmuntra oss
till att bedja ofta. Allt det som vi behover vill han ge
oss, och vi behdver inte betala med vare sig gérning-
ar, offer eller komplicerade bonetekniker.

Ibland kan det kinnas det som om Gud inte hor
0ss. Att vi ber och ber men inte far nagot svar. Gud
hor verkligen varje bon, det kan vi vara helt sikra pa,
men han gor det pa sitt sitt och nir han vill. Ibland
ar det kanske till vart eget basta att vi far véinta en
tid. Kanske #r det som vi onskar inte sa bra for oss.
Gud som vet allt och kan allt vill som en godhjartad
far ge det allra bista till sina barn. Mitt 1 bekymren
och provningarna mirker vi inte alltid genast hans
hjdlpande hand. Vi ska da med talmodighet ldgga allt
1 Guds hand, och lita till att han ér trofast.

Till sist: En ritt bon sker alltid i Jesu Kristi namn.
Ingen bon har giltighet om utom den som sker 1 tro
pa Guds enfodde Son, pa den som genom sin dod
och uppstandelse har tagit bort alla vara synder. Utan
hans forsoning kunde inga boner na fram till Gud,
da vara synder utgjorde en avgrundsdjup klyfta som
skilde oss fran gemenskapen med honom. Men nu
har Kristus gjort alla synder om intet, och aterupp-
rdttat var och en som tror. Istillet for hinder atnju-
ter nu vara boner det hérligaste 16fte. Paulus skriver:
Han som inte skonade sin egen Son utan utldmnade
honom for oss alla, hur skulle han kunna annat dn
ocksa skiinka oss allt med honom? (Rom. 8:32) Ja,
sa stor och god dr Gud mot oss.

Amen.

Bon: Herre var Gud, var Fader i himmelen, du
som genom din Son befallt oss att bedja och lovat
oss bonhorelse i Jesu namn. Vi ber dig: Lat oss ald-
rig fortvivla vad som dn moter oss, utan i fast tro so-
ka dig, du som vet vad vi behover och ger langt mer
dn vi kan begira eller tdnka. Vi upphgjer ditt heliga
namn och prisar dig for din stora makt. Genom din
Son Jesus Kristus, var Herre. Amen.

Lovad vare Gud och vilsignad i evighet, som med
sitt Ord trostar, ldr, formanar och varnar oss. Hans
Helige Ande stadfiaste Ordet i vara hjértan, att vi
inte ma vara glomska horare, utan Ordets gorare, och
dagligen tillvdxa i tro, hopp, kérlek och talamod, in-
till &nden, och bli evigt saliga. Genom Jesus Kristus,
var Herre. Amen.



